
武汉大学第六届研究生心理健康节立项项目表
序号 选题⽅向 项⽬名称 承办单位 其他承办单位 立项结果

武汉⼤学资源与环境科学学院研究⽣会
武汉⼤学文学院研究⽣会X01 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “⼼灵奇旅，赋⼼以能” 武汉⼤学政治与公共管理学院研究⽣会

武汉⼤学动⼒与机械学院研究⽣会
精品项⽬

X02 研究⽣社交赋能：社交障碍“温暖⼯程” “春⽇忆峥嵘，暖阳愈⼼灵”法学院师⽣户外素拓活动 武汉⼤学法学院研究⽣会 ⽆ 精品项⽬
武汉⼤学⼟⽊建筑⼯程学院研究⽣会
武汉⼤学电⽓与⾃动化学院研究⽣会

武汉⼤学文学院研究⽣会
武汉⼤学图像传播与印刷包装研究中⼼研究⽣会

X03 研究⽣社交赋能：社交障碍“温暖⼯程” 寻·遇For Your Soulmate 5.0 武汉⼤学资源与环境科学学院研究⽣会

武汉⼤学政治与公共管理学院研究⽣会

精品项⽬

武汉⼤学数学与统计学院研究⽣会
X04 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “做⼼灵的⽔⼿”⼼理疗愈解压交友活动 武汉⼤学⻢克思主义学院研究⽣会

 武汉⼤学测绘遥感信息⼯程国家重点实验室研究⽣会
精品项⽬

武汉⼤学⻢克思主义学院研究⽣会
武汉⼤学政治与公共管理学院研究⽣会
武汉⼤学资源与环境科学学院研究⽣会

X05 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “助⼒研途，赋能未来” 武汉⼤学文学院研究⽣会

武汉⼤学⽔利⽔电学院研究⽣会

精品项⽬

Y01 研究⽣⼼理赋能：健康教育“提质⼯程” “凝⼼呵护·愈⻅⾃我” 武汉⼤学新闻与传播学院研究⽣会 武汉⼤学第⼀临床医学院研究⽣会 重点项⽬
武汉⼤学信息管理学院研究⽣会

武汉⼤学遥感信息⼯程学院研究⽣会
武汉⼤学资源与环境科学学院研究⽣会

Y02 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “‘医’路⽣花，激扬青春” 武汉⼤学公共卫⽣学院研究⽣会

武汉⼤学护理学院研究⽣会

重点项⽬

武汉⼤学测绘遥感信息⼯程国家重点实验室
武汉⼤学数学与统计学院研究⽣会Y03 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “温暖春阳意，提升⼼⼒量” 武汉⼤学信息管理学院研究⽣会
武汉⼤学⻢克思主义学院研究⽣会

重点项⽬

Y04 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “⾳为你·遇春天” 武汉⼤学新闻与传播学院研究⽣会 武汉⼤学电⼦信息学院研究⽣会 重点项⽬
武汉⼤学文学院研究⽣会

武汉⼤学动⼒与机械学院研究⽣会Y05 研究⽣⼼理健康年度专项调研活动 “⼼向阳光，赋能未来” 武汉⼤学政治与公共管理学院研究⽣会
武汉⼤学资源与环境科学学院研究⽣会

重点项⽬

武汉⼤学哲学学院研究⽣会

Y06 研究⽣⼼理赋能：健康教育“提质⼯程”
“扬帆⼼海”成⻓故事分享活动”

“从⼼开始，与你同⾏”⼼灵成⻓故事分享活动 武汉⼤学经济与管理学院研究⽣会
武汉⼤学⽔利⽔电学院研究⽣会

重点项⽬

Y07 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “⼼暖珈节” 武汉⼤学测绘遥感信息⼯程国家重点实验室研究⽣会 武汉⼤学第⼀临床医学院研究⽣会 重点项⽬
武汉⼤学经济与管理学院研究⽣会

武汉⼤学电⽓与⾃动化学院研究⽣会
武汉⼤学化学与分⼦科学学院研究⽣会

Y08 “扬帆⼼海”⼼理书籍读书活动 “⾏于书海 万卷共知” 武汉⼤学⽣命科学学院研究⽣会

武汉⼤学资源与环境科学学院研究⽣会

重点项⽬

武汉⼤学⼟⽊建筑⼯程学院研究⽣会
武汉⼤学文学院研究⽣会Y09 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “拨云⻅晴，为⼼赋能”⼼理疗愈解压交友活动 武汉⼤学⻢克思主义学院研究⽣会

武汉⼤学测绘学院研究⽣会
重点项⽬

Y10 研究⽣社交赋能：社交障碍“温暖⼯程” “研途⼼愿”之⼼愿实现活动 武汉⼤学法学院研究⽣会 ⽆ 重点项⽬
Y11 研究⽣未来赋能：前景规划“领航员⼯程” “他们说” 武汉⼤学测绘遥感信息⼯程国家重点实验室研究⽣会 ⽆ 重点项⽬

武汉⼤学⽣命科学学院研究⽣会
武汉⼤学动⼒与机械学院研究⽣会Y12 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “情绪调配，快乐翻倍”—我的情绪我做主 武汉⼤学资源与环境科学学院研究⽣会

武汉⼤学政治与公共管理学院研究⽣会
重点项⽬

武汉⼤学⼟⽊建筑⼯程学院研究⽣会
Z01 ⼼理骨⼲赋能：专业能⼒“提升⼯程” “⼼光熠熠·赋能前⾏”⼼理骨⼲团辅能⼒提升项⽬ 武汉⼤学⻢克思主义学院研究⽣会

武汉⼤学信息管理学院研究⽣会
⼀般项⽬

武汉⼤学⻢克思主义学院研究⽣会
武汉⼤学资源与环境科学学院研究⽣会Z02 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “与⼼灵相约,与健康同⾏”系列活动 武汉⼤学⼟⽊建筑⼯程学院研究⽣会

武汉⼤学文学院研究⽣会
⼀般项⽬

Z03 ⼼理骨⼲赋能：专业能⼒“提升⼯程” "阳光⼼灵，携⼿同⾏"研究⽣⼼理骨⼲培训系列活动 武汉⼤学⽔利⽔电学院研究⽣会 武汉⼤学经济与管理学院研究⽣会 ⼀般项⽬
Z04 研究⽣未来赋能：前景规划“领航员⼯程” “研途⽆限，赋能未来” 武汉⼤学电⽓与⾃动化学院研究⽣会 ⽆ ⼀般项⽬
Z05 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “春⽇暖阳，寻遇珞珈"-学⽣⾏⾛团辅活动 武汉⼤学电⽓与⾃动化学院研究⽣会 ⽆ ⼀般项⽬

 武汉⼤学测绘遥感信息⼯程国家重点实验室研究⽣会
Z06 研究⽣⼼理赋能：健康教育“提质⼯程” “⼼理赋能，青春逐梦” 武汉⼤学第⼀临床学院研究⽣会

武汉⼤学新闻与传播学院研究⽣会
⼀般项⽬

Z07 “扬帆⼼海”⼼理书籍读书活动 梦从“⼼”开始—研究⽣⼼理书籍读书活动 武汉⼤学⽔利⽔电学院研究⽣会 武汉⼤学文学院研究⽣会 ⼀般项⽬
Z08 研究⽣学业赋能：毕业焦虑“阳光⼯程” “快乐科研，悦⼰悦⼼” 武汉⼤学电⽓与⾃动化学院研究⽣会 ⽆ ⼀般项⽬
Z09 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” 阳光再出发 武汉⼤学药学院研究⽣会 ⽆ ⼀般项⽬
Z10 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” 数绘⾳乐奇旅，焕新夏⽇元⽓ 武汉⼤学数学与统计学院研究⽣会 ⽆ ⼀般项⽬

武汉⼤学信息管理学院研究⽣会
武汉⼤学⻢克思主义学院研究⽣会Z11 研究⽣社交赋能：社交障碍“温暖⼯程” “跃动青春” 武汉⼤学测绘遥感信息⼯程国家重点实验室研究⽣会
武汉⼤学数学与统计学院研究⽣会

⼀般项⽬

Z12 研究⽣社交赋能：社交障碍“温暖⼯程” “春意暖⼼，温情向阳”系列活动 武汉⼤学计算机学院研究⽣会 武汉⼤学外国语文学学院研究⽣会 ⼀般项⽬
Z13 研究⽣情绪赋能：⼼理健康“疗愈⼯程” “团扇绘春、盲盒寻宝” 武汉⼤学历史学院研究⽣会 ⽆ ⼀般项⽬

Z14 研究⽣未来赋能：前景规划“领航员⼯程” “求职踏春，研华启程”研究⽣领航员⼯程⼼理健康节系列活动 武汉⼤学历史学院研究⽣会 ⽆ ⼀般项⽬

武汉⼤学外国语文学学院研究⽣会
Z15 研究⽣社交赋能：社交障碍“温暖⼯程” 团体⼼理辅导活动 武汉⼤学哲学学院研究⽣会

武汉⼤学历史学院研究⽣会
⼀般项⽬

Z16 研究⽣未来赋能：前景规划“领航员⼯程” “新”启航·创未来 武汉⼤学新闻与传播学院研究⽣会 ⽆ ⼀般项⽬


